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SHOPPING/MUSEES

13 MAGASIN D'ARTICLES
RELIGIEUX

Rotunda Sveti Georgi

Dans chaque boutique de souvenirs de
Sofia vous pouvez acheter des icones
richement décorées de toutes tailles et de
toutes formes. Nous sommes cependant
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d’avis que I’on devrait acquérir les repré-
sentations de saints dans un lieu appro-
prié et c’est pourquoi nous recomman-
dons les petits stands qui existent dans
presque toutes les églises orthodoxes.
La petite boutique dans la Rotunda Sveti
Georgi, la plus ancienne des églises de la
ville, est particulierement belle. L’église
date du 4eme siecle, le kiosque est vrai-
semblablement plus récent. Achetez aus-
si quelques bougies, ici on brile encore
de vraies bougies en cire.

14 LE MARCHE DES
FEMMES

Au coin de Pirotska et de Stefan Stambolov

Le marché des femmes, Zhenski Pasar,
c’est la véritable Europe de I’'Est. C’est
un peu sale entre les étals et les stands,
étroit et pleins d’individus douteux. On
prend conscience ici que la Bulgarie est
le pays le plus pauvre de I’'Union europé-
enne. Si vous ne craignez pas ce genre

d’'impressions, le Zhenski Pasar mérite
alors une visite. On y vend aussi bien
des pieces de voitures, des outils, des
t-shirts, des mouchoirs, des cigarettes
contrefaites que des épices, du paprika,
des cornichons et les plus belles tomates
du monde. Les légumes bulgares provi-
ennent le plus souvent de petits jardins et
ont tout simplement le goQt que devraient
avoir les légumes. Du bio sans label bio.
Ce sont ces plantes qui font la qualité de
la cuisine bulgare.

15 ROSHAVATA GARGA

Aksakov 15
Tél. +359 2 9873050

Albena Alexandrova a donné a sa bou-
tique le nom de son animal préféré, la
corneille noire. Cette célébre créatrice de
mode (voir City Talk) s’est vue décerner
trois fois la distinction de I'aiguille dor qui
récompense en Bulgarie le « designer de
I‘année ». Outre ses propres créations,
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Alexandrova représente les marques YSL,
Sonia Rykiel, Cacharel, Germano Zama.
La haute société y fait son shopping ainsi
que les autres sofiotes a la mode.

16 MUSE!E
ARCHEOLOGIQUE
Saborna 2

Mardi-Dimanche, 10-18 heures

La grande mosquée est devenue
aujourd’hui un musée archéologique. Elle
mérite une visite ne serait ce que pour la
magnifique architecture de sa coupole.
Ses collections de vestiges thraces et
romains sont bien mises en valeur par
cette présentation tres aérée. La stele
d’Anaxander, une pierre tombale du 6eme
siécle avant J.-C. mise a jour dans la co-
lonie grecque de la Mer noire a Apollonia,
est particulierement remarquable.

17 EGLISE BOYANA

www.boyanachurch.org

Ne ratez sous aucun prétexte la minuscule
église Boyana au pied du mont Witoscha.
Ce joyau du 13eme siecle a été classé
par 'UNESCO Patrimoine commun de
’lhumanité . Ses peintures murales datant
de 1259 constituent un des principaux té-
moignages de la culture médiévale de la
Bulgarie. La représentation a dimension

psychologique, en trois dimensions, des
figures et saints bibliques préfigure les
techniques de la renaissance italienne.
Lintérieur de I'église ne peut étre visité
que durant 15 minutes et en petits grou-
pes. C’est pourquoi, le week-end, il faut
faire preuve d’un peu de patience.

18 MONASTERE DE RILA

Vitosha Blvd 45
Han Krum 2
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C’est a deux heures de voiture de la ville
que se trouve I’'une des plus importantes
attractions de la Bulgarie. De nombreux
hotels et agences de voyage proposent
des excursions d’une journée vers Rila.
Le monastére de Rila, situé dans les
montagnes du méme nom, attire encore
aujourd’hui des pélerins venus de tout le
pays ainsi que des visiteurs du monde
entier. Ivan Rilski s’est retiré du monde
pour vivre ici en ermite. A la mort du saint,
I’ermitage est devenu un des principaux
centres spirituels du christianisme ortho-
doxe, le monastére a été construit a quel-
ques kilomeétres de la. La cour intérieure
a plusieurs étages avec ses avancées en
bois et sa fagade peinte est une merveille.
L’église est si richement décorée que I'on
pourrait passer des heures a I’admirer.
Remarquez la représentation tres détaillée
des supplices éternels.

19 INFORMATIONS
TOURISTIQUES

Centre national
d’informations touristiques
Sveta Nedelya 1

Tél. +359 2 9335845
www.bulgariatravel.org
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